
 
Oferta Talleres Escolares Museo Fonck 

 

NOMBRE DEL TALLER Hierbas medicinales en Chile  

Objetivo General Identificar algunos alimentos y hierbas medicinales 

consumidos por los pueblos prehispánicos que 

habitaron el actual territorio chileno y que también 

utilizamos hoy 

Objetivos específicos ● Conocer los alimentos principales de la dieta de los 

pueblos prehispánicos.  

● Señalar la relación entre los tipos de alimentos y el 

tipo de clima  

● Reconocer la importancia de las hierbas medicinales 

en el cuidado de los enfermos y alivio de los 

síntomas, y su uso prolongado en el tiempo (Legado 

cultural) 

● Reflexionar acerca de posibles usos ceremoniales 

dados a estas especies, como conectores con un 

lado más espiritual de las comunidades, presentes 

hasta hoy 

Tiempo 60 minutos 

Materiales ● Láminas con sopa de letras de esta temática o 

Crucigrama 

● Lámina para colorear 

A quién va dirigido  Nivel básico (adaptable según nivel; Se pone énfasis de 

acuerdo a la unidad de aprendizaje solicitada) 

Mediadora Educativa Jimena Ferreiro Hormazábal 

Metodología: Taller Informativo, de observación y práctica.  

Descripción de la 

actividad 

● Visita a las salas mapuche y Norte grande  

● Presentación de una proyección que refuerza los 

contenidos mencionados. 

● Explicación de los principales conceptos y diálogo 

con los estudiantes 

● Reflexión y actividad final. 

 

 
Todas estas actividades son adaptables según el nivel escolar y lo que el profesor quiera 

destacar, pudiendo abarcar toda esta planificación o sólo partes de ella en una visita. 

      


